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映画ノベライズ

青空エール

下川 香苗

持地 佑季子

河原 和音／原著

野球部を応援する吹奏楽に憧れ、入部したつばさ。野球

部の大介とある約束を交わすが、それが果たされないま

ま、最後の夏を迎える。映画化された青春小説。

赤川次郎 ホラーの迷宮

受取人、不在につき― 赤川 次郎

同じマンションの住人の荷物を預かった綾子だが、住人

は全く取りに来ない…その晩から不思議な事が次々に起

こる。箱の中身は何か。住人は一体何者なのか。

赤川次郎 ホラーの迷宮

砂に書いた名前 赤川 次郎

大木は、朋子が父と暮らす離島の別荘を訪れた。優しい

父がある夜「カンヌキをしておくといい」と言い、その

深夜、不気味な足音がドアの前まで…。

絵本

あ か り

林 木林／文

 岡田 千晶／絵

私は誰かの役に立てているのか、もっと支えになれてい

たらと悩みながら生きた一本の蝋燭。物語の最後には読

者も一緒に全てが報われる思いになる本。

アヒルと鴨の

コインロッカー
伊坂 幸太郎

題名からは、ほのぼの系の印象ですが、ブータン人が登

場して犯罪や仏教の考え方がからんでゆき、意外な展開

をみせる物語です。いろいろ考えさせられます。

ある日、アヒルバス 山本 幸久

いつも笑顔なバスガイドさんの裏側に隠された様々な苦

労や困難とは…?!そんな苦労や困難を笑顔で乗り越えて

いく彼女たちから目が離せません。

アントン
～ 命の重さ ～

エリザベート・ツェラー

中村 智子／訳

ナチス時代に障害があっても強く生きた少年。皆さんは

障害が劣っていると思っていませんか？そんな思いが絶

対になくなるような物語。人は一つ優れていればいい。

イイズナくんは
今日も、

櫻 いいよ
同級生の飯綱くんは、動物の｢イイズナ｣に変身することがで
きる。変身すると人や物の縁が視える!?なぜ変身するのか？
謎の多い飯綱くんから目が離せない！

 Eバーガー ①

恋とポテトと夏休み
神戸 遥真

好きな人を追っていて気づいたら、ハンバーガーショッ

プに来てしまった女子高生・優芽。恋と友情の物語。友

達にすすめられた本ですが、読み始めたらやめられませ

ん。

 Eバーガー ①

恋とポテトと夏休み
神戸 遥真

色々な勘違いから、アルバイトをすることになった高校

生・優芽。自分の新しい居場所をみつけたはずだったが

…アルバイトと恋と青春の面白い組み合わせの小説で

す。
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 Eバーガー ①

恋とポテトと夏休み
神戸 遥真

高校受験に失敗し、つまらない高校生活を送る優芽。厳

しい母に内緒でアルバイトをすることに！気づけば恋の

予感も…ドキドキハラハラして、続きが気になります。

１リットルの涙 木藤 亜也

15歳で難病を発病した木藤亜也さん。自らの決心、自

分への励まし、反省、感謝の言葉など、手が動かなくな

るまで書き続けた日記をまとめたものである。

一瞬の風になれ
①ｲﾁﾆﾂｲﾃ、②ﾖｳｲ、③ﾄﾞﾝ

佐藤 多佳子

陸上部に入った神谷と連。二人が変わっていく姿からス

ポーツの良さが感じられ、きっとあなたも何かに打ち込

みたくなるでしょう。

英国幻視の少年たち
シリーズ

深沢 仁

日本人の留学生・海とランスが繰り広げるファンタジー

小説。妖精や精霊などが繰り出す独特な世界観に引き込

まれ、不思議と読み進めてしまう小説です。

NHKオトナヘノベル

SNSトラブル連鎖

髙橋 幹子
みうら かれん／著

NHK「オトナへノベル」
制作班／編

｢ＳＮＳ｣、やり始めると止められない。恋愛、友人関

係、家族との問題。３人の高校生たちの悩み。ＳＮＳの

怖さを改めて感じた本でした。

NHKオトナヘノベル

SNS炎上

長江 優子
 如月 かずさ

鎌倉 ましろ／著
NHK「オトナへノベル」

制作班／編

学生が“バズる”とＳＮＳに投稿した写真・動画が思わぬ

展開に…ＳＮＳの怖さや正しく使うためには、何が大切

なのかを教えてくれます。

NHKオトナへノベル

ネトゲ中毒

鎌倉 ましろ／著
NHK「オトナへノベル」

制作班／編

外出せず楽しめる“ネトゲ”。熱中しすぎた人達の体験が

ここにある。ゲームは楽しい！しかし、やりすぎは毒。

自分に厳しく。特に受験生は注意。

エンターテインメント
という薬

～ 光を失う少年に
ゲームクリエイターが

届けたもの ～

松山 洋

３週間後の手術で失明する少年。残された時間でやりた

いことは｢新作ゲームで遊びたい！｣。しかし、発表は手

術後。少年と開発者達の魂が重なる瞬間を感じる実話。

表参道高校合唱部！

シリーズ

櫻井 剛

 桑畑 絹子

合唱部の話です。快人が真琴に告白しますがふられてし

まいます。快人の悲しい心の様子を感じてみてくださ

い。私は、もし好きだったらOKします。

怪談５分間の恐怖

シリーズ
中村 まさみ

筆者が体験した、現実では信じられないような怪異が３

０近く。一つ一つの話に恐怖や不思議な感覚を覚えま

す。あなたは最後まで読み進められますか？
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怪談５分間の恐怖

また、いる……
中村 まさみ 

30話の物語の中で、ほとんどは怖い話ですが、中には

心温まる話もあります。私のおすすめは、「ありがとう

の手話」です。いろいろな話を楽しんでみてください。

顔をなくした少年
ﾙｲｽ･ｻｯｶｰ

松井 光代／訳

人気者になるために、近所のおばさんの杖を盗む手伝い

をしたことから“顔をなくす呪い”をかけられてしまう。

呪いのせいと思い込み、家族、親友の面目を失ってしま

い??

かがみの孤城 辻村 深月

ある日突然鏡の中の孤城に招待された７人。招待された

その理由とは？理由を知った時の裏切られた！感が気持

ちいいどんでん返しがクセになる！

かがみの孤城 辻村 深月

居場所をなくした７人が出会ったのは、鏡の中にある

城。願いを叶える隠された鍵を探す…。友情と秘密、そ

して予測もしていなかったラストにきっと涙します。

鏡の法則 野口 嘉則

全ての出来事には、原因と結果がある事を分かりやすく

説明してくれる本です。何か些細な事でも悩みのある全

ての方におすすめです。

神様の子守

はじめました。

シリーズ

霜月 りつ

就活の神頼みに、神社を訪れた羽鳥梓。ひょんなことか

ら東西南北・四神の神様の子守り生活が始まる。卵から

始まる四神の成長の様子が面白いです。

神様の子守

はじめました。

シリーズ

霜月 りつ

中々就職できずにいた羽鳥梓。神頼みをしたら、なんと

神様から四神の子育てを任される事態に！ファンタジー

で波乱万丈な子育てに、手に汗握らずにはいられない！

神様の御用人 浅葉 なつ

いきなり、神様のお願いを聞いて回る役目を命じられた

主人公と、色々な古事記や民話に登場する神様とのから

みが面白いので、ぜひ読んでみてください。

ビギナーズ・クラシックス

中国の古典　　韓非子
西川 靖二

キングダムに登場した韓非子。人間コントロールの要点

が書いてある。始皇帝が惚れたが彼の才能を嫉妬した李

斯により、自殺させられた悲劇の人著作。

君が夏を走らせる 瀬尾 まいこ

男子高校生が急に先輩の子供の面倒を見ることに!!最初

は失敗が多いけれど、毎日一緒にいると仲が深まってい

き…最後は、２人の行動に心が温まります。
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君が夏を走らせる 瀬尾 まいこ

16歳で金髪ヤンキーの俺が子守!?先輩の子供で１歳児の

鈴香と過ごす夏。鈴香と関わるにつれ、俺の心情に変化

が…。鈴香の成長に喜び、俺の心情に切なくなる本で

す。

君の膵臓をたべたい 住野 よる

「共病文庫」病院で見つけた一冊の本。そして、膵臓の

病気の同級生。この本をきっかけに二人は…。何度読ん

でもタイトルを見る度に泣いてしまう感動作。

きみの存在を

意識する
梨屋 アリエ

登場する人物は、同じ中学校に通う二年生たち。語り手

が、お話ごとに変わっていく連作の短編集。それぞれが

抱える問題から、伝えることは難しいと感じた本です。

強運の持ち主 瀬尾 まいこ

占い師を始めて３年。毎日、子供から大人まで様々な悩

みをもった人が訪れる。そんな主人公が出会う人々との

何気ない日常に心が温かくなります。

ケーキ王子の名推理
シリーズ

七月 隆文

スイーツ大好き女子高生と、イケメンパティシエ（ド

S）が、なぜか他人の恋や悩みを、いつも解決していく

はめに…ページをめくる手が止まりません。

子犬工場
～ いのちが商品にされる場所 ～

大岳 美帆

迫る死。命のタイムリミットは残り僅か。繁殖のためだ

けに扱われる犬と親を知らない子犬。私達にできること

は何か。命について考えさせられる一冊。

小説 映画　聲の形 上
川崎 美羽
大今 良時
吉田 玲子

退屈していた悪ガキの将也の前に耳が不自由な少女が転

校してきたことで、将也はいじめに関わるようになって

しまう。いじめに対して考えさせられます。

５分後に意外な結末
④ 黒いユーモア

学研教育出版／編

読んでいると早く続きを読みたくなり、最後には驚きの

結末が待っています。みなさんも読めば、ハマっていく

こと間違いなし！

５分後に意外な結末
ex シリーズ

桃戸 ハル

最後には必ず、「えっ！」と唸ってしまう１冊。この本

の楽しみ方はいろいろで、僕のおすすめは、結末を読む

前に自分なりにその展開を考えてみることです。

5分で泣ける！

 胸がいっぱいになる
物語

『このミステリー

が

すごい！』編集部

／編

様々な場面で繰り広げられる沢山の物語を読み終えたと

き、あなたはきっと胸がいっぱいになっているはず。衝

撃の結末たちがあなたを待っている…！
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サッカーボーイズ卒業
～ ラストゲーム ～

はらだ みずき

自分勝手と思われる新監督の行動に、イラ立ちを隠せな

い選手たち。一方で、監督なりの優しさも感じられる

本。互いの意見に僕自身も共感できた小説です。

作家になりたい！①

～ 恋愛小説､書けるかな? ～
小林 深雪

作家になりたい中学２年生の女の子が、恋をする恋愛小

説です。クラスのみんなにうそをついてしまったこと

で、絶体絶命の危機。このあとどうする…。

おもしろい! 進化のふしぎ

ざんねんな
いきもの事典

今泉 忠明／監

進化の結果、なぜかちょっと残念な感じになってしまっ

た生き物たちを紹介しています。不思議で面白い話がた

くさんのっています。

おもしろい! 進化のふしぎ

続 ざんねんな
いきもの事典

今泉 忠明／監

残念な動物はたくさんいます。癖でやってしまう動物も

います。読んで驚いたり自然と笑顔になります。シリー

ズもあるので是非手に取って見てください。

３分で“心が温まる”

ショートストーリー
小狐 裕介

たった３分読んだだけで、心がほっこり。全２１編のす

ごく楽しめる作品ばかりです！一つ一つの作品ごとの

違った楽しさと、面白さがあります！

仕事も人間関係も
うまくいく放っておく力

枡野 俊明

放っておいたほうが良いこともある。自分に周囲に悩ん

だときに、不要なことを放っておけば、他にエネルギー

を回せる。そんな考え方の一助になれば。

じつは食べられる
いきもの事典

おかわり！

松原 始
 伊勢 優史

ぽんとごたんだ 他

最初の印象は、「気持ち悪い」。しかし、「ヌートリア

は、鶏肉のような味わいです」と書かれていたので、他

の生き物もチャレンジして食べてみたいと思いました。

10代のための

生きるヒント
～ みんなとちがっても大丈夫！～

笹田 夕美子

書名どおり、生きるヒントが50載っています。自分が

うなずけるものだけを取り入れてみればいいのです。気

持ちが楽になったり、新しい視点をもてたりすることで

しょう。

１０文字ホラー

シリーズ
氏田 雄介／編

たった10文字で何が物語れるのか？いや、10文字だか

らこそ想像をかき立てられる。想像の限度との葛藤はあ

なた次第。波打つような鳥肌が立つ感覚を覚えます。

准教授・
高槻彰良の推察
～ 民俗学かく語りき ～

澤村 御影

完全（瞬間）記憶能力をもった大学准教授と、嘘が分か

る大学生の凸凹バディによる謎解きミステリー。私はド

ラマが先でしたが、原作は更に面白かった。
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小学

うんこ英単語１５００
古屋 雄作
文響社／編

"Let's meet in front of the unko after school"こんな楽

しい英文で英単語が覚えられます。夜、就寝前に読め

ば、楽しい夢を英語で見られるかも。Let's Try!!

少女と少年と

海の物語

ｸﾘｽ･ｳﾞｨｯｸ

 杉田 七重／訳

嵐にあい海に遭難した少年と少女。命の危機に耐えなが

らも生き延びようとする二人に待っている結末とは…。

生きることの大切さを考えさせられる物語です。

ショコラの王子様 秋目 人

チョコレート好きの翠。仙台市の北岡駅にぽつんとある

ショコラ専門店。店の名前はカカオ・クリオロ。その店

には、色々な秘密が隠されていて…。

スガリさんの感想文は

いつだって斜め上

 シリーズ

平田 駒

長野からの転校生・スガリさんは、感想文を書く天才。

つっこみたくなるほどに斜め上を行く感想文と周りで巻

き起こる事件から目が離せません！

すごい古代生物
～ ようこそ、奇跡の
「もしも動物園」へ ～

川崎 悟司

ここは、今では絶滅してしまった動物たちを展示飼育し

ている「パンゲア古代動物パーク」。今では会うことの

叶わない動物たちの姿を想像すると、とてもワクワクし

ます。

すごいぜ!!
動物スポーツ選手権

新宅 広二

動物たちの個性を生かし、オリンピックやサッカーの

ワールドカップなど、架空のスポーツ大会で動物たちが

必死に戦う姿に驚く本です。

生物に学ぶ
技術の図鑑

成美堂
出版編集部／編著

ミツバチは巣作りの名人。その巣は、正六角形のハニカ

ム構造で軽く、丈夫な作り。新幹線の床は、強度と軽さ

を両立した床を作るために、ハニカム構造を利用してい

ます。

精霊の守人

シリーズ
上橋 菜穂子

短槍使いの女用心棒バルサは、父である帝や水妖に命を

狙われる王子チャグムを守って旅に出る。上橋ファンタ

ジーの原点。読み出したらとまらない…。

世界から
守ってくれる世界

塚本 はつ歌

女の子らしくしたくない薫子と女の子になりたい中鉢。

不器用ながらに自分を表現する２人。自分を受け止めて

くれる居場所を目指す中学生２人の物語。

世界から
猫が消えたなら

川村 元気

中１の時、姉からすすめられた本です。主人公は一つ物

を消すことで一日生き延びることができます。世界から

物が消えたことを想像して読むことができます。
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世界でいちばん素敵な

宇宙の教室

多摩六都

科学館／監

星はどうやって生まれるのか知っていますか？答えはガ

スや塵が集まって生まれます。このように質問と答えが

セットで書いてあるので、わかりやすいです。

世界でいちばん素敵な

宇宙の教室

多摩六都

科学館／監

宇宙のことがたくさん知りたいという人や宇宙〇〇の写

真が見てみたいという方に強くオススメする一冊です。

世界でいちばん素敵な

元素の教室

栗山 恭直

 東京

エレクトロン／監

海水は何でできているか、わかりますか？実は85%以上

は酸素なのです！地球の元素を豊富な美しい写真と共に

豆知識があり、勉強になります。

世界でいちばん素敵な

夜空の教室

多摩六都

科学館／監

読めば、夜空や星のことについてもっと詳しくなれま

す。更に、写真がきれいなのも魅力です。ぜひ読んでみ

て下さい。

早朝始発の殺風景 青崎 有吾

二人の高校生が、朝の始発電車の中で話をしています。

１つの話題を二人の違った視点から話し合う物語です。

みなさんも、視点の違いについて考えられます。

早朝始発の殺風景 青崎 有吾

早朝始発の殺風景な場面から始まる５つのストーリー。

高校生たちの日常にある謎についての話で、最後には５

話の登場人物が全員出てきます。

そして、

バトンは渡された
瀬尾 まいこ

女子高生・優子は、４回親と名字が変わった。４人目の

親は少し変わった森宮さん。そんな森宮さんと優子、今

までの親と友達の温かく悲しい物語。

そば打ち甲子園！ そば打ち研究部

休眠中の“そば打ち部”を復活させるため、あまり話した

ことのない５人が努力して、そば打ちをする話です。み

んなの努力は、全国大会で発揮することはできるのか!?

脱・呪縛 鎌田 實

あなたは自分自身に呪いをかけていませんか？気づかぬ

うちに苦しんでいませんか？自分の呪いから自由にな

り、自分を楽に。楽しく生きられる方法があります！

たったひとりのサバイバル・ゲーム!

 底なし沼を脱出せよ

 ﾄﾚｲｼｰ･ﾀｰﾅｰ

岡本 由香子／訳

湿地帯で仲間とはぐれた。脱出するには２つの選択肢が

あり、色々な生物がいる。ハラハラドキドキのサバイバ

ルゲーム。読んだ人は絶対、迷うはず。
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たったひとりのサバイバル・ゲーム!

 太平洋を泳ぎぬけ！

 ﾄﾚｲｼｰ･ﾀｰﾅｰ

岡本 由香子／訳

海で遭難してしまった主人公。そこからサバイバルが始

まる。物語の結末は、読む人の選択で決まるので、何回

もチャレンジできます。

　The Blue Day Book
   ～ 誰でも落ち込む日がある。～

 ﾌﾞﾗｯﾄﾞﾘｰ･ﾄﾚﾊﾞｰ ｸﾞﾘｰｳ

 石田 享／訳

やらかしちゃったり、思わぬ事態に出くわしたり、なん

だかわからないけど落ち込んだり。そんなときページを

開いてみてください。心が軽くなります。

ぜんぶ５分  中学からの

最高にゆるい勉強法
全教研／監

学研プラス／編

紹介されている勉強法は、普通の勉強法ではなく“ゆる

い”ものばかりです。僕は部活が多忙な時、勉強が手に

つかないときに参考にしました。

中学生

中間・期末
テストの  勉強法

高濱 正伸
大塚 剛史

「テストで点が取れない（泣）」そんな人におすすめし

たい本です。各教科、テスト前日など何をすればよい

か。そして勉強をする上での鉄則とは…？

ツッコミ！
 ことわざ・慣用句

金田一 秀穂／監

有名な「ひと肌ぬぐ」という言葉の意味は、人を助ける

ために本気になって力を貸そうとすることです。例文に

書いてある解説と面白い絵が、目に飛び込んでくる本で

す。

ディズニー
ありがとうの神様が

教えてくれたこと
鎌田 洋

ディズニーランドのキャストがどのようにして”おもて

なし”の心を学んでいくのかを、「ありがとう」にまつ

わる３篇の物語で紹介されています。

出口のない海 横山 秀夫

戦時中、野球青年だった主人公は、人間魚雷「回天」に

乗り込むことになる。様々な葛藤の末に重い決断に至る

ストーリーは、涙なしでは読めません。

東大教授がおしえる

 やばい日本史

本郷 和人

滝乃 みわこ

和田 ラヂヲ

横山 了

歴史の授業では、偉人の“スゴイ”ところしか教えられま

せんが、失敗したエピソードや、裏話も知ることができ

て、とても面白い本です。

図書館脱出ゲーム
上・下

ｸﾘｽ･ｸﾗﾍﾞﾝ･ｽﾀｲﾝ
高橋 結花／訳

学校から選ばれた１２人の生徒が、仕組みだらけの大図

書館へ。仲間の裏切りや図書館中に隠された暗号が難し

く、予想外の事が次々起こり、面白いです。

ドラゴンラージャ
シリーズ

イ ヨンド
ホン カズミ／訳

ろうそく職人候補のフチ・ネドバル。旅の目的はドラゴ

ンを倒すこと！彼ははたして勝てるのか！魔法やファン

タジー溢れる世界に引き込まれる本です！
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長浜高校水族館部！ 令丈 ヒロ子

『水族館部』という部活がある学校を知っていますか？

生徒が水族館を運営しながら、研究や繁殖をする日々。

生き物の命の大切さがわかるお話です。

ナポレオン
 ～ ライオン皇帝 ～

那須 辰造

反乱軍の息子から、身分に関係なくヨーロッパを制覇す

るまで、荒野のライオンの人生を詳しく書いた本、読む

と惚れる面白い本です。是非読んでみて下さい。

西の魔女が死んだ 梨木 香歩

まいは学校に馴染めず、西の魔女の元へ行く。そこで

は、自分ですべてのことを決めなければならなかった

…。最後、魔女からの“愛”に心を打たれる。

日本の津波災害 伊藤 和明

日本の津波災害を知っていますか？僕はテレビで初めて

津波の映像を見たとき、津波の高さに驚きました。津波

の恐ろしさを知るためにも読んでみてください。

のほほん解剖生理学
玉 先生

大和田 潔／編

医学的なことを知りたくても覚えるのが難しいと感じる

が、わかりやすい説明と面白いイラストで楽しく学べる

一冊。医学を学びたい人におすすめ。

ハイキュー!!
ショーセツバン!! シリーズ

古舘 春一
星 希代子

日向は小さな巨人にあこがれ、烏野高校に入学し、ライ

バルでセッターの影山とともにさらなる高みを目指す。

バレーを知らない人でも最後まで楽しめる物語。

ハイキュー!!
ショーセツバン!! シリーズ

古舘 春一
星 希代子

主人公の日向は、小さな巨人に憧れて烏野高校に入学す

るが、ライバルの影山と会い、相棒となり成長していく

ところが面白く、時には泣ける話です。

初恋ロスタイム 仁科 裕貴

“ピタッ”なんと僕以外の時間が止まってしまう。その時

僕は、ある少女に恋をする－。キュンの後には、意外な

結末が!?もう２人の恋から目が離せない！

浜村渚の計算ノート 青柳 碧人

数学に関して天才的な頭脳を持つ女の子。彼女が警察と

共に数学を使ったテロリスト集団「黒い三角定規」が起

こすテロ行為を「数学の力」で解決していく物語です。

ハリー・ポッターと

賢者の石

J.K.ﾛｰﾘﾝｸﾞ
松岡 佑子／訳

あの大人気ファンタジー小説、『ハリー・ポッター』シ

リーズの記念すべき第一作。ある日ホグワーツから手紙

が届き、ハリーは仲間と共に巨大な悪に立ち向かう!!
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ハリー・ポッター
シリーズ

J.K.ﾛｰﾘﾝｸﾞ
松岡 佑子／訳

居候生活のハリーに、魔法学校から手紙が届いた。読後

ショックを受けるほど、今までにない作品。一気に面白

くなっていき、読むのがやめられません。

晴れ、時々
くらげを呼ぶ

鯨井 あめ

「来い！降ってこい！ここだー！」長い茶髪を春風に揺

らしながら少女が呼ぶのは…くらげ。くらげが空を舞う

ような、ふわりとした優しさに包まれる物語。

ヒトリコ 額賀 澪

小学校を卒業した日都子は、五年生の頃に普通の日々が

壊れてしまった。きっかけを知ると悲しいけれど、とて

も夢中になってしまう物語です。

ファンタジーへの誘い
～ ストーリーテラーのことのは ～

TricksterAge

編集部／編

有名作家10人はなぜ作家になろうと思ったのか？どの

ように設定を作り、それをどう表現しているのかなど、

将来作家になりたい人におすすめな本です。

ぶたにく 大西 暢夫 

豚を可愛がるのも人の都合、豚を食べるのも人の都合。

あなたは食べられる運命しかない豚にどうしたら報いら

れますか？そんな事を考えさせる本です。

平和へ
ｷｬｻﾘﾝ・ｽｺｰﾙｽﾞ
上遠 恵子／訳

田沼 武能／写真

まず最初にカワイソウ！と思いました。それ以外に、世

界中の子供たちの写真がのっています。みなさんも一枚

一枚の写真と言葉を見てほしいです。

ペットショップ

夢幻楼の事件帳

①、②

鈴木 麻純 

客の忘れていた記憶を取り戻すことができるペット

ショップ。店のペットが記憶を思い出させてくれます。

苦しい記憶でも、意外な結末に「よかったー」と感動し

ます。

ずかん　　宝　石
飯田 孝一／監

 川嶋 隆義／写真

皆さんは「誕生石」を知っていますか？普通の会話では

あまり聞かない単語ですが、この図鑑を読めば、誕生石

や宝石の美しさがわかります。

ぼくは明日、昨日の
きみとデートする

七月 隆文

南山高寿は、電車で一緒になった福寿愛美に恋します。

何度かデートを重ね、２人はつきあいます。ですが、愛

美には秘密があり…後半は手がはなせません！

僕はイエローで
ホワイトで、

ちょっとブルー
ブレディみかこ

イギリスで暮らす親子の話。 日本で暮らしていては経

験できない貴重な話が詰まっています。多様性の重要性

と難しさなど、考えさせられる本です。
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僕はイエローで
ホワイトで、

ちょっとブルー
ブレディみかこ

いわゆる「多様性」や「世界の常識」が、英国在住日本

人の男の子の目線で語られ、はっとします。日本人が欧

米では、差別の対象となりうる事実にも…。

僕は自分が
見たことしか信じない

内田 篤人 

親友は一生の宝物。みんなの思う親友とはどんな人です

か？一人のサッカー選手がサッカーを通して関わってき

た人を大事にする大切さがわかる本。

ぼくらの魔女戦記 Ⅰ 宗田 理

料理修行でイタリアにいった友達が急に行方不明に。関

係していたのは、なんと魔女。登場人物の勇気ある行動

と思いつくアイデアが面白い1冊。

保健室経由、

かねやま本館。

シリーズ

松素 めぐり

悩みを抱えた中学生が呼ばれたのは、中学生専門の温泉

「かねやま本館」だった。自分の悩みに向き合っていき

ながら、元気ももらえる心温まる物語。

保健室経由、

かねやま本館。 ①
松素 めぐり

第二保健室の中には白い煙が。その煙に導かれ、たどり

着いたのは温泉!?「その温泉に行ってみたいな〜」と、

思わず妄想してしまうような本です。

星新一YAセレクション

妄想銀行 星 新一

星新一のユーモアある結末で読んだ人の心を鷲掴みにし

ます。短い話でも満足できるストーリー。読み手側の想

像を上回る展開にドキドキが止まりません。

ボッコちゃん 星 新一

10分くらいで読み終えることができる短くて面白い作

品が詰まっています。小説や本を読み慣れていない人も

楽しく読めるのでおすすめです！

本好きの下剋上

 第一部

～ 「兵士の娘Ⅰ」 ～

香月 美夜

本が好きな本須麗乃は、図書館への就職が決まった日

に、本に埋もれて亡くなってしまう。気がつくと本がな

い世界に転生していた。そこから本を作ろうとするが

…。

本を愛した彼女と、
彼女の本の物語

上野 遊

本からの視点で書かれた新感覚感動ラブコメディ！売れ

残りの本が彼女と出会い彼女は本に救われ、本は彼女に

救われる。この本から勇気をもらい彼女は大きな一歩を

踏み出す！

本を守ろうとする
猫の話

夏川 草介

家族がいない本好きの林太郎が、突然現れた一匹のトラ

ネコと共に迷宮に入ります。雑に扱われる本を話し合い

で助け出す所が面白く、感動する物語です。
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まだある!!
アレにもコレにも！

モノのなまえ事典
杉村 喜光

名前が無いようで、ある｢アレ｣。説明する時｢アレ、ア

レだよー｣とついつい…。｢アレ｣の名前を知ることで、｢

アレまぁ〜賢い子だ｣と感心されること間違い無し！

また、同じ
夢を見ていた

住野 よる 

小学生の小柳さんこと奈ノ花は、ちょっぴり変わった賢

い女の子。幸せについて考えていくなか、不思議な日々

を送る彼女に、感動しつつも考えさせられる物語。

都会（まち）の
トム＆ソーヤ ①

はやみね かおる

謎のゲームマスターに挑戦する創也と内人の話。文中に

問題が出題され、読者も主人公たちと一緒にときながら

楽しめる本です！一度手に取ってみて下さい。

都会（まち）の
トム＆ソーヤ ⑰

～ 逆立ちするライオン ～

はやみね かおる

クラスレクリエーションで始まった、ドロケイ。予想も

しない人たちが参加者し…。主人公たちと一緒に行く

と、ドキドキワクワクする気持ちになる本です。

マネー・ボール
ﾏｲｹﾙ･ﾙｲｽ

中山 宥／訳

アメリカ・メジャーリーグの最下位の常連、資金難の

チームが、統計学を用いた新ゼネラルマネージャーの球

団改革によって強豪チームへと生まれ変わる実話。

マルちゃん

焼そばレシピ

東洋水産

株式会社／監

「マルちゃんの焼きそば」 は、美味しいし、自分で手

軽に作れる。読めば色々な焼きそばが楽しめます。アレ

ンジは自由自在なので、食べ比べてみて下さい!!

みかん、好き？ 魚住 直子

家で食べたみかんの味に感動し、原産地に引っ越してし

まった高校生。そして、そのみかん農家の孫・拓海との

笑えて少し不思議でもある物語。

未踏峰 笹本 稜平

「山歩き」は出会いです。自然と、景色と、人と、自分

と。本との出会いもあります。谷甲州や新田次郎とは

ちょっとひと味違った笹本稜平の世界です。

ミヤマの社

～ 君に捧げる恋の舞 ～
一石 月下 

亜季は、｢大切な人｣と｢その人との記憶を失う｣という、

２つの選択を迫られます。あなたならどちらを選びます

か?大切な人との時間を大切にしたくなる切ない恋物

語。

みんなの秘密 畑野 智美

まわりに流されやすい主人公、美羽。友達からの誘いを

断れず、“犯罪”の手伝いをしてしまう。みんなの“秘密”

が、だんだん打ち明かされていく所が面白い本です。
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絵本

むらをすくったかえる

サトシン／作

塚本 やすし／絵

村はずれの沼に住みついた一匹の蛙。村人に嫌われなが

らも村が大干ばつにあい雨乞いの歌で村を救うことに。

ゲコゲコと。蛙は息絶えたがポツポツと雨が―。

僕の相棒は

ＩＱ５００のスーパーＡＩ

名探偵AI・HARA
佐東 みどり

ゴミ箱にあったスマホ。もし、あなたが拾ったら、何を

するだろう。普通の男の子が協力しながら、いくつもの

難事件を解決していくミステリーな話です。

面倒だから、しよう 渡辺 和子

「価値があるから生きるのではない。生きているから価

値がある。」何ができても、できなくても、それぞれ大

切な人。どの言葉もじんわり心に響く本です。

モナミは
世界を終わらせる？

はやみね かおる

目の前に現れた男・丸男はモナミが命を狙われていると

いう。そして、二人は世界を巻き込む事件に挑む！壮大

なトリックに思わず息をのむ、怒濤の展開！

モ　モ
 ﾐﾋｬｴﾙ･ｴﾝﾃﾞ

大島 かおり／訳

主人公モモの街に「灰色の男たち」が現れ、街の人々か

ら時間が奪われていく。本当の豊かさとは何かを考えさ

せられるファンタジーです。

百瀬、
こっちを向いて。

中田 永一

４つの話が入った恋愛小説集。その中の１つの「キャベ

ツ畑に君の声」は、教師と生徒というベタな関係だが、

とてもみずみずしい物語なので、ぜひ読んでほしい。

ゆっくり十（とお）まで 新井 素子

少し切ない話やわくわくする話、心温まる話など、いろ

んなお話が一冊に詰まっています。様々な視点で考えさ

せられ、様々な感情も味わえる本です。

夢をかなえるゾウ

シリーズ
水野 敬也

欲、夢をかなえる“象”の姿の神様｢ガネーシャ｣。一緒に

暮らしていく中で大切な存在だと気づいていく。巻が変

わるごとに伝わるガネーシャの思い。

容疑者Ｘ の献身 東野 圭吾

天才数学者と天才物理学者が繰り広げる頭脳戦の面白さ

や、友情、無償の愛を感じることができる作品です。た

だの推理小説ではありません。

余命1ヶ月の花嫁
TBS

「イブニング5」

24歳の末期がん患者の長島千恵さんが、苦しみながら

も自分らしく生きようとする姿に胸を打たれました。生

きてるだけで幸せなんだと気付ける一冊です。
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余命3000文字 村崎 羯諦

「あなたの余命はあと３０００文字です」そう医者から

宣告されたら、あなたはどうしますか？笑いあり、涙あ

りの短編小説集です。すきま時間に読んでみませんか？

詩集

倚りかからず 茨木 のり子 

「そんなに情報集めてどうするの/そんなに急いで何を

するの/頭はからっぽのまま」詩「時代おくれ」の一節

です。作者の凛とした生き様に魅かれます。

夜に駆ける

～ YOASOBI小説集 ～

星野 舞夜

いしき 蒼太

しなの

水上 下波

YOASOBIの曲を聞いただけでは、分からない感情や感

動が、胸いっぱいに広がります。ぜひ、小説を読んだ後

に、歌詞に注目してみてください！

ライオンのおやつ 小川 糸

タイトルを見るとどんなに恐ろしい内容だろうと想像し

ますが、実際は人間の生き方を問うお話です。人生の最

期のおやつを何にしますか？

ラストでわかる
 だれの手紙

たから しげる

５分間ノンストップで、すらすら読めてしまう予測不能

な物語です。15編もあり、最後に「えっ」と思わさ

れ、予想もみごとに覆されます。

リッツ・カールトンが
大切にする

サービスを超える瞬間
高野 登

リッツカールトンホテルに宿泊した人は、何故心が豊か

になるのか。そこには紳士淑女たるスタッフと彼らを結

ぶ魔法のようなシステムやルールが存在した。

Ｒｅｐｕｂｌｉｃ
国　家　上・下

プラトン
藤沢 令夫／訳

many short stories. very interesting.

哲人王の思想を中心とする理想国家について論じた哲学

書です。政治に関することのみならず哲学の諸問題が広

く論じられています。

絵本

りんごかもしれない ヨシタケ シンスケ

懐かしさを感じます。僕が低学年の時、すごく人気があ

り、借りる事が出来ませんでした。高学年になって借り

たら、予想外の事があって面白かったです！

レッドスワンの絶命
～ 赤羽高校サッカー部 ～

綾崎 隼

廃部寸前のサッカー名門校に監督として赴任してきたの

は、女性。試合中の負傷で退部しようとした少年を、

パートナーに選んで勝利を目指す物語。

檸　檬 梶井 基次郎

「私」は「得体の知れない不吉な塊」に精神を圧迫され

ながら街をさまよい歩いていた。そこである果物屋の一

つのレモンと出会い、そこから私の物語は動き出した。



書　　名 著者名 コ　メ　ン　ト

レモンを
お金にかえる法

ﾙｲｽﾞ･ｱｰﾑｽﾄﾛﾝｸﾞ
 佐和 隆光／訳

レモンに水と砂糖を加えると、レモネードの完成！この

レモネードを売ることにしました。経済学の初歩を正し

くやさしくおもしろく教えている本です。

わたしの猫の物語 なりゆき わかこ

偶然見つけた本。６つの物語の全ての主人公が猫。飼い

主の猫への思いが伝わってきて、猫が死んでしまう場面

で、とても悲しくて感動しました。

笑う数学
日本お笑い

数学協会

お！習ったことがある｢式｣に、一手間加えられた裏ワザ

と式の解き方が満載です！この本で数学がおもしろくな

る！日常生活で使えるものがいっぱいです!!

Wonder
 ワンダー

R.J.ﾊﾟﾗｼｵ

中井 はるの／訳

皆さんは「人」をどこで判断しますか？「外見」？それ

とも「内面」？この話は、外見が人とは違う彼の青春と

友情を描いた物語。


